
Сценарий музыкально – спортивного праздника, посвященного Дню 

защитника Отечества 

 

Февраль 2024 г. 
Подготовительные группы №7 

  
Цель: Доставить детям и родителям радость от участия в совместном 

мероприятии; вызвать чувство гордости за Российскую армию, 
желание быть похожими на сильных, смелых и находчивых 
защитников Отечества. 

Задачи:  
1. Пропагандировать здоровый образ жизни, приобщение семьи к 

физкультуре и спорту, способствовать психологическому сближению 
детей и родителей: доставить радость от взаимодействия друг с 
другом в двигательно-игровой деятельности. 

2. Развивать положительные эмоции от проведенного мероприятия. 
3. Формировать первичные представления о Российской Армии, о 

мужчинах, как защитниках Родины. 
4. Воспитывать любовь к Родине, уважение к защитникам Отечества. 

 
Ведущий: Россия! Твои славные сыны – 

Для счастья и для мира рождены!  
Но если враг приходит к нам с войной,  
Священный принимают они бой!  
Вас с праздником, защитники страны,  
России наши верные сыны!  

Торжественный вход под песню «ВПЕРЕД, РОССИЯ!», дети 
выполняют перестроения с флажками (идут в колонне, парами, 

четверками). 
По окончании дети под марш идут по кругу, отдают флажки и 

перестраиваются на полукруг. 
Ведущий:  Дорогие ребята! Вот опять мы собрались все вместе в этом 

зале, в канун славного праздника – Дня защитника Отечества. 
Есть такая профессия – Родину защищать. 23 февраля – это 
праздник наших защитников: солдат, ваших дедушек и пап. 
Это праздник всех мужчин и даже ваш праздник ребята, ведь 
вы будущие защитники нашей Родины. 

Начинаем наше мероприятие, посвященное празднованию Дня 
Защитника Отечества с исполнения гимна Российской Федерации. 

 «ГИМН РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 

Ведущий:  Сегодня – праздник всех отцов,  
Всех сыновей, всех, кто готов, 
Свой дом и маму защитить,  
Всех нас от бед отгородить. 



Дети, читающие стихи, выходят на середину. 
1. В феврале холодном, зимнем день особый, важный есть – 

Всем защитникам России воздаём хвалу и честь! 
2. Родная армия сильна, в боях непобедима. 

На страже Родины она стоит несокрушимо. 
3. Профессию военную мы знаем не одну. 

Всегда нужны военные, чтоб защитить страну. 
И не представить даже, как служба их важна. 
Пока они на страже – спокойно спит страна. 

4. От войны спасал планету нашей армии солдат. 
Всем героям шлют приветы сотни маленьких ребят! 

Выходят 2 девочки. 
1 девочка:  Дорогие, наши мальчики, мы вам рады от души. 

С днём Защитника Отечества 
Всех поздравить вас спешим. 

2 девочка:  Мы желаем Вам здоровья крепкого на много лет! 
И от всей души сегодня шлём Вам праздничный 

Вместе:  ПРИВЕТ! 
1 мальчик:  Служат в Армии солдаты – 

Подражают им ребята. 
Мы немного подрастем 
Тоже в Армию пойдем! 

2 мальчик:  Хотим скорее подрасти, 
Чтоб встать в солдатский строй 
И званье гордое носить 
«Российский рядовой». 

Ведущий: Поздравляю вас с Днём Защитника Отечества! 
Дети:  Ура! Ура! Ура! 

 
Песня «МОЯ АРМИЯ» (исполняют мальчики) 

муз. Э. Ханок, сл. И. Резник 
1. У неё ряды под небом чистым – 

Это наши славные полки. 
С вами я, танкисты и артиллеристы, 
Лётчики, стрелки и моряки. 

Припев: 
Моя армия сильная, сильная, 
Моя армия смелая, смелая, 
Моя армия гордая, гордая, 
Эта песня об армии моей. 
 

Наша армия самая сильная, 
Наша армия самая смелая, 
Наша армия самая гордая! 
И святая защитница детей!  
Детей! 

2. Стала ты мечтою сокровенной, 
Дорогая армия моя. 
Подрасту и стану я военным, 
Сильным, смелым, гордым буду я! 

Припев:  повторить 2 раза 
 



11 ребенок:  Защитник Отечества – звание гордое, 
Его все мальчишки готовы носить. 
Но нужно быть смелым, выносливым, твёрдым, 
Со спортом для этого нужно дружить 

Ведущий: Каждый солдат должен быть очень сильным, выносливым, 
чтобы быть защитником.  

РАЗМИНКА СПЕЦНАЗА 
(танец мальчиков) 

Под марш мальчики перестраиваются в колонну по одному, проходят и 
рассаживаются на места. 

Ведущий: Итак, представим, что мы в Армии. Нам предстоит выполнить 
несколько боевых заданий на быстроту, ловкость и 
выносливость. 
Предлагаю небольшую разминку для наших будущих 
защитников. 

1-я Эстафета «ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ» (мальчики) 
Команды (по 6 мальчиков) должны преодолеть полосу препятствий: 
перепрыгнуть палки, пролезть под дугу, обежать кегли и т. п. 
 
Ведущий:  

Ребята, жизнь военных нелегка. Это походы, марш-броски, 
переправы. Следующая эстафета с папами. 

2-я Эстафета «ПЕРЕПРАВА» (с папами) 
В конкурсе участвуют 4 папы и дети. Всех деток собирают в одну 
группу. Мужчины делятся попарно. Воспитатель предлагает детям 
представить, что они находятся на берегу реки, где всегда холодно. Их 
нужно переправить на солнечный берег с помощью парома в лице двух 
пар пап. По команде «старт» мужчины должны скрестить руки, 
усадить и перенести одного ребенка, затем – следующего, и так всех 
детей. 
Побеждает та команда пап, чей паром переправит больше детей на 
нужный берег. 
 
Ведущий:  Молодцы и ребята и папы! С очередным заданием 

справились ВСЕ! 
А сейчас давайте определим, кто же у нас самые ловкие, 
быстрые и смелые: мальчики или девочки? 

3-я Эстафета «ПЕРЕНЕСИ СНАРЯДЫ» (дети) 
Команды строятся цепочкой на расстоянии 50 см друг от друга. На 
одном конце цепи стоит пустая корзина, на другой с кеглями или 
мячами). Участники по цепи передают снаряды на другой конец 
колонны. 
 
Ведущий:  Порадовали наших гостей! Не будем ребята забывать о наших 

девочках. Кто солдатам в походе кашу сварит, а в бою 
перевяжет и выведет с поля боя? Для следующего испытания 



я приглашаю для соревнования по 3 девочки-санитарок и 3 
мальчика – они будут раненые бойцы. 

4-я Эстафета: «САНИТАРКИ» 
 

Ведущий: Поаплодируйте нашим девочкам! Вы все очень быстрые и 
внимательные!  Знаете, ребята, есть такая пословица: «Не тот 
стрелок, что стреляет, а тот, кто в цель попадает!»  Проверим, 
какие вы меткие стрелки, а папы нам в этом помогут. Для 
каждой команды нам нужны по 6 игроков. 

 
5-я Эстафета: «МЕТКИЕ СТРЕЛКИ» 

Папы с пустыми корзинами становятся на отметки, лицом к своим 
командам. У детей в руках малые мячи, они по очереди бросают в 
корзины, а папы ловят. 
 
Ведущий: И теперь последнее испытание для детей и пап. 

Игра с папами «ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА» 
 

Папы садятся на места, дети возвращаются для перестроения. 
Ведущий: Вот и подошел к концу наш праздник, еще раз хотелось бы 

поздравить всех вас с этим замечательным праздником – 
Днем Защитника Отечества, желаем здоровья и счастья. И 
пусть небо над Россией и всем миром всегда будет голубым! 

 
Под музыку выстраиваются полукругом. 

«СТАНУ Я ВОЕННЫМ» 

1. На площади гремит парад его я видеть очень рад, 
Родная армия идёт, ей уважение и почёт (2 р.) 

Припев: Как подрасту, то стану я военным,  
Защитником Отчизны буду я, 
Моё одно желанье неизменно, 
Чтоб краше всех была страна моя - 2 р. 

 
17 ребенок:  В День защитника страны дружно скажем папам мы: 

Не болейте никогда, будьте сильными всегда! 
18 ребенок:  Папы смелые у нас, защищают каждый час. 

Мы вас очень-очень любим и всегда гордиться будем! 
Ведущий:  За все, что есть сейчас у нас, 

За каждый наш счастливый час, 
За то, что солнце светит нам 
Спасибо доблестным солдатам. 
Желаем мира и добра и скажем дружно все – «УРА!» 

Фотоссесия  
Под маршевую музыку дети и папы выходят из зала. 

 
 

Конец мероприятия 


